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El nos ayuda a cada paso 
Por Sant Ajaib Singh Ji 

Este Satsang se dio erz Terni Italia, el 30 de julio de 1.996 

aludos a 10s Pies de los Padres 
Supremos. Todopoderosos Se- 

nores Sawan y Kirpal quienes han 
derramado misericordia sobre las 
pobres almas y les han dado la 
oportunidad de cantar Su Gloria. 

Los Santos y Mahatmas, 10s 
Amados de Dios, vienen en cada 
edad y en toda religion. Los Santos 
y Mahatinas no vienen a destruir las 
religiones que ya existen, corno 
tampoco vienen a crear nuevas. 
Todos 10s Santos y Mahatmas entre- 
gan el mismo mensaje y tienen la 
misma experiencia, la cual es, que 
nuestra alma es de la misma esencia 
que la de Dios Todopoderoso y a1 
estar separada de El, se ha extravia- 
do debido a la influencia de la men- 
te y maya y tambien ha olvidado su 
Hogar Verdadero. 

Los Mahatmas no vienen a este 
mundo a poner varas y espadas en 
nuestras manos, para que luchemos 
unos contra otros. Ellos tienen la 
experiencia de que Dios Todopode- 
roso es Uno solo. Hasta ahora, to- 
dos 10s que han realizado a Dios, lo 
han hecho a1 ir a su interior y quien- 
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quiera que lo realice en el futuro, 

tambien lo hara en la misma forma. 

Las personas comprenden bien y 
siguen las enseiianzas de 10s Mahat- 
mas y Santos, mientras Ellos perma- 
necen en el mundo. Ellos escriben 
Sus ensefianzas en libros, para bene- 
ficiar a las personas que vendrin en 
el futuro. Ellos piensan que esas 
personas se beneficiaran a1 leer los 
libros escritos por 10s Maestros Per- 
fectos. Pero, que sucede cuando 10s 
Maestros abandonan este mundo? 
Nosotros distorcionamos las ense- 
fianzas de 10s Maestros y las conver- 
timos en religiones. Por que hace- 
mos eso? Solarnente debido a nues- 
tros propios intereses y pelearnos 
con los demas. 

Los Maestros no estan confina- 
dos a una religion o pais en particu- 
lar. Ellos vienen a este mundo, para 
toda la creacion, porque para Ellos 
todos son iguales, ya sean europeos, 
americanos u otros. Todos son igua- 
les ante 10s ojos del Maestro, porque 
ven las almas de las personas. 

Los Maestros nos dicen amoro- 
samente que solo cuando nos cleva- 
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mos por sobre las nueve aperturas Los Santos y Mahatmas no vie- 
del cuerpo y vamos internamente, nen a este mundo por Su propia Vo- 
conocemos que el alma es Una sola. 
Cuando retiramos de nuestra alma 
las cubiertas fisica, astral y causal y 
alcanzamos Par Brahm, solo enton- 
ces nos damos cuenta de que todas 
las almas son iguales. Solamente 
cuando llegamos a Par Brahm, co- 
nocemos que el alma esth hecha de 
la misma esencia que la de Dios y 
que no hay diferencias. El alma no 
es americana, ni de la India. La di- 
ferencia entre hombre y mujer, esta 
por debajo de este nivel; per0 cuan- 
do alcanzamos Par Brahm, vemos 
que el alma no es hombre ni mujer, 
que el alma es una sola. 

Amados, este no es un asunto de 
hablar o leer. Si pensamos que le- 
yendo seremos capaces de ver que 
el alma es una sola o que realizare- 
mos la unidad del alma; esto no es 
asi, ya que es un asunto de experien- 
cia y practica. Kabir Sahib dice, 
"No existen Vedas, ni Shastras en el 
lugar en donde vive el Sin Forma. 
Alli tampoco hay dia ni noche. Oh 
hombre medita en El, ya que esth 
dentro de ti. Ustedes han enloqueci- 
do, porque lo estitn buscando exter- 
namente." 

.' B.A.  L ~ < e n c ~ a d o  en Artes 
* M . A .  Master  en  Artes 

luntad. Ellos vienen a este mundo 
en la Voluntad de Dios Todopodero- 
so y conectan con Dios Todopode- 
roso, a aquellas almas. para quienes 
Dios mismo ha decidido que se las 
lleve de regreso a1 Hogar. 

En este mundo, para cualquier 
profesidn que deseamos tener o 
cualquier destreza que queramos 
aprender, tenemos que buscar el 
profesor apropiado. De manera que 
si queremos ser herreros, tenemos 
que ir donde un herrero y tomarlo 
como nuestro instructor. Si desea- 
mos ser medicos, tenemos que ir en 
compafiia de 10s mCdicos. Para 
cualquier trabajo que deseamos 
aprender en este mundo, aun para 
eso, tenemos que ir y pasar varios 
aiios en compafiia de nuestros pro- 
fesores y luego de ir donde ellos, te- 
nemos que hacer aquello que nos 
han pedido que hagamos. Debemos 
trabajar arduamente y obedecer las 
instrucciones de nuestros profeso- 
res. No tendremos exito si es que 
vamos donde nuestros profesores y 
no queremos cumplir con lo que 
ellos nos han dicho que hagamos y 
sin embargo queremos obtener el ti- 
tulo de B.A. o M.A*. Asi como ne- 
cesitamos ir en su compafiia, en la 
misma forma necesitamos trabajar 
duro, de acuerdo a sus intrucciones. 
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De la misrna manera, cuando Este es el bani del Guru Arjan 
Dios Todopoderoso desea liberar a Dev Ji Maharaj. En la mafiana, an- 
alguien, El pone Su competencia, 
Su destreza, dentro de algun ser hu- 
mano. Externamente ese ser huma- 
no tiene el mismo aspect0 que 10s 
demas, per0 existe una gran diferen- 
cia entre El y las demas personas, ya 
que Dios ha puesto Su Poder dentro 
de El. Cuando 10s Maestros vienen 
a este mundo, llevan una vida de hu- 
mildad y un primer indicio de Su 
Maestria, es que vive de Sus propias 
ganancias. 

A pesar de que El vive en este 
mundo, sin embargo no le afecta la 
suciedad del mundo. El ha moldea- 
do totalmente Su vida, de acuerdo a 
las instrucciones que recibio de Su 
Maestro. 

Se les presenta un himno del 
Maestro, el cual es digno de escu- 
charse con mucha atencion. 

Todos 10s pecados desaparecen 
cuando recibimos la vision sagrada 
de Su Darshan, 

Y El me unio con el Seiior. 

Mi Maestro es el Seiior Supre- 
mo, Dador de paz. 

El manifiesta el Naam dentro de 
nosotros y alfinal nos ayuda y sus- 
tenta. 

tes de que mediten, les dije que 
cuando nuestro cuerpo se ensucia, 
podemos limpiarlo con agua. Si se 
ensucia mas, podemos utilizar ja- 
bon; per0 la suciedad que nuestra al- 
ma ha acumulado por Edades, esa 
mugre no se puede eliminar por me- 
dio de ninguna cantidad de japas 
(repeticiones) y tapas (austeridades) 
o por visitar 10s lugares de peregri- 
nation. Solamente puede eliminar- 
se cuando vamos internamente y 
realizamos la devocion de Dios To- 
dopoderoso. 

Amados, yo mismo realice todos 
esos japas, tapas y todas las distintas 
clases de adoracion, porque desde 
mi nifiez tuve mucho anhelo en mi 
corazon y estaba en busqueda de El. 
De manera que hice todos esos ritos 
y rituales quc con frecuencia se 
mencionan en las Escrituras. 

Yo naci en una familia Sikh y 
desde mi nifiez, desde el principio, 
se me hizo leer el Guru Granth Sa- 
hib, que son las Escrituras Sagradas 
de 10s Sikhs. Alli estan incluidas las 
ensefianzas del Guru Nanak, Kabir 
Sahib y muchos otros Santos y 
Maestros. Todos Ellos tienen las 
mismas ensefianzas y dicen las mis- 
mas cosas: que podemos eliminar 
esta suciedad de nuestra alma, sola- 
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mente cuando vamos donde el 
Maestro Perfecto y realizamos la 
meditacion del Naam. 

De manera que el Guru Arjan 
Dev Ji Maharaj dice que solamente 
existe una forma de retirar la sucie- 
dad de 10s pecados que cubren su al- 
ma y esa es cuando vamos donde el 
Maestro Perfecto, obtenemos el 
Naam y realizamos la meditacion 
del Naam. Ciertamente que cuando 
van donde el Maestro Perfecto y tie- 
nen Su Darshan, esto tambien retira 
mucha mugre de su alma. Asi que 
el Guru Arjan Dev Ji Maharaj dice, 
"Mi Amado Sefior es el Dador de fe- 
licidad y gloria en Par Brahm, por- 
que El reside dentro de todos noso- 
tros." De manera que si recibimos 
la Iniciacion del Sagrado Naam de 
un Maestro Perfecto, tenemos Su 
Darshan y realizamos la meditacion 
del Naam, solo entonces, se ira toda 
la suciedad que se ha acumulado so- 
bre nuestra alma. 

Guru Nanak Sahib dice, "Oh 
Nanak, todos aquellos quienes han 
oido o visto a1 Maestro, no regresa- 
ran a1 vientre materno." 

La verdad es que aun si alguien 
escucha acerca del Maestro y tiene 
fe en El, tambien recibe Su protec- 
cion. Ustedes pueden haber leido 
en la revista, la historia de Harnam 
Singh, que el tuvo el Darshan del 

Maestro por una sola ocasion, cuan- 
do el Maestro pasaba en Su auto. 
Pero aun asi, ese Darshan tuvo su 
efecto y cuando le llego su momen- 
to final, dijo, "El Maestro ha venido 
y me voy con El." 

Amados, Harnam Singh desarro- 
116 mucha fe en el Maestro. El tuvo 
la oportunidad de tener el Darshan 
del Maestro mientras El pasaba en 
Su auto hacia la ciudad de Abohar. 
Ustedes muy bien pueden imaginar- 
se el tiempo de Darshan que tuvo. 
porque el Maestro estaba en auto y 
10s autos van rapido. Pero despues 
que tuvo el Darshan del Maestro. 
Harnam Singh dejo de beber vino y 
tambien 10s otros intoxicantes a 10s 
cuales era adicto y se volvio una 
persona buena. Despues de un afio 
tuvo el Darshan interno del Maestro 
Kirpal Singh y finalmente el Maes- 
tro se lo llevo, cuando abandono 
este mundo, cuando abandono el 
cuerpo. 

Se destruye irzterrzamente la 
fuerzte de todo dolor. 

Coloco ert rni frerzte el polvo de 
10s Pies de 10s Santos. 

El purifica a 10s pecadores erz 
un instante y elimina la oscuridad 
de la ignorancia. 

QuC es lo que hacemos ordinaria- 
mente? Buscamos la felicidad en 



las cosas del mundo. Pensamos que Maestro Quien vendra a cuidarme. 
a1 convertirnos en lideres y al ganar No existe diferencia entre mi amado 
poder, seremos las personas mas fe- Maestro y Dios Todopoderoso, por- 
lices del mundo y obtendrernos mu- que El me ha dado la paz y felicidad 
cha felicidad. Asi que empezamos a eternas." 
hacer 10s esfuer~os para convertir- 

El Seiior es Todopoderoso y la 
nos en lideres y trabajamos ardua- 
mente, hasta que finalmente logra- 

Causa de todas las causas. Nanak 

mos tener exito. Luego somos ala- se refugia en El. 

bados por todas pastes, en 10s pcri6- Rolnpiendo las ataduras, el 
dicos y las personas nos Ilevan en Maestro rnan$iesta interlzamente 
una especie de procesi6n, glorifi- los Pies de Loto del Sezor, y 
candonos. Peso cuando llegan 10s 
malos tiempos, cuando hay una ma- 
la estrategia o algo asi; entonces nos 
disparan, nos Inatan o nos destro- 
nan. Las mismas personas que an- 
tes nos alababan en lo\ pericidicos, 
empiezan a criticarnos. Entonces 
nos darnos cuenta que nuestro poder 
o reinado que consideramos seria 
una fuente de felicidad, se ha con- 
vertido en algo muy doloroso y en 
vez de obtener felicidad, a1 final he- 
mos obtenido sufrimientos. 

rosalnerzte nos sintoniza con la 
Unica Palabra, el Shabd. 

Ahora El dice arnorosainente, 
"Que Gracia ha derramado el Maes- 
tro sobre mi? Que bendicion me ha 
dado? El Maestro me conto el se- 
creto del Naam. El me dio la Inicia- 
ci6n del Naam y al hacerme meditar 
en el Naam, me Ilevci hasta Par 
Brahm. Ahora experiment0 en mi 
interior, la paz y felicidad verdade- 
ras." 

La experiencia nos demuestra El Ine devd Y me sac0 del 
que no existe felicidad en las cosas profulzdo Y o~curo  del pecado. 
de este inundo y si vemo\ algo de Estoy err sirrtonia corr el Verdn- 
felicidad cs solamcntc temporal. Si dero Shabd. 
existe alguna paz o felicidad verda- 
deras. solamente se las encuentra en Ha terminado el teinor de naci- 
la devocicin al Naam. Es por eso rnierztos y muertes. 
que Guru Sahib dice aqui, "Mi ama- 

Nurzca mas volvere a vagar. 
do Maestro me dio el Naam. Yo hi- 
ce la devocicin y de esta manera ob- "Dios Todopoderoso es Omnipo- 
tuve paz y felicidad. Y a1 final, es el tente. El es capaz de realizar todo. 






















































