



























































El Sendero del Amor y la Fe
Baba Sawan Singlh Ji Maharaj

Mi querida hija: he recibido tu carta y estoy muy feliz de saber que has
conseguido una casa decente por ti misma ...

En relacion al suefio durante el ejercicio de meditacion, si sélo tu cuerpo
estd insensible y tu alma esta totalmente consciente del Sonido Sagrado y lo
disfruta, no necesitas abandonarlo pero, si te sientes somnolienta y sientes que
no vas a poder resistir la tentacion de irte a dormir, entonces, abandona por un
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solo en ese momento, realmente Le podemos dar gracias al Maestro. Realmente,
la verdadera actitud del alma con el Maestro, llega cuando el alma se libera de
las tras cubiertas que la rodean, la fisica, la astral y la causal y lleguemos a Par
Brahm. Solo después de llegar a Par Brahm el alma se da cuenta cudnta gracia
ha derramado el Maestro sobre ella, cudn perdida habia estado y cudntos
nacimientos habia tomado antes de llegar a aquel sitio.

Mis amados, ustedes han viajado desde muy lejos, han dejado sus
hogares, sus familias, a sus esposas o a sus esposos, a sus hijos, han dejado
todas esas cosas atrds para venir hasta acd. EIl primer dia yo siempre les digo a
los amados que ustedes deben cumplir con las cosas de su trabajo, con sus
responsabilidades mundanas, iinicamente cuando estén alld. Aquellos que
siguen estas palabras y no piensan en las cosas del mundo, sino que realizan el
trabajo por el cudl han vendido, me cuentan sus experiencias y me dicen que
han progresado muchisimo. Me siento muy feliz cuando las personas me
hablan de sus experiencias pues el Maestro se encuentra siempre dispuesto a
darle la Gracia a las personas y se sienten muy contentos cuando lo pueden
hacer.

El Guri Nanak Sahib dice: “'; Por qué debe uno quedarse con las cosas
ajenas?” De manera que cuando los Maestros nos pueden dar Su gracia, Ellos
se sienten muy felices y se sienten en paz. Los Maestros estin siempre
dispuestos a darnos Su gracia, pero esto depende de cudn listos estemos
nosotros y también de nuestra receptividad.

Ustedes saben que un viaje tan sagrado tiene una gran importancia y es
un regalo que nos da Dios Todopoderoso. De modo que cuando regresen a sus
hogares conserven siempre la remembranza de este viaje sagrado y compartan
lo que hayan obtenido aqui. Solamente reciben esta gracia, esta oportunidad,
aquellos sobre los que Dios Todopoderoso ha derramado muchisima gracia.

Con frecuencia les he dicho que deben pensar bien, tener buenos
pensamientos y hacerle el bien a los demds. Si no pueden pensar bien de los
demds y no les pueden hacer bien, por lo menos no les hagan mal.

A la vez que ustedes cumplen con las responsabilidades del mundo,
también deben ganarse su propio sustento, este es mi gran deseo. Oremos a
nuestro Bienamado Sefior Kirpal que asi como El nos ha dado esta oportunidad
de estar en Su Satsang, de hacer este viaje, que El siempre mantenga Su mano
sobre nuestra cabeza.

Les deseo a todos ustedes un feliz viaje de regreso a sus casas.
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